24. hodina – První tři přikázání – láska k Bohu

Ježíšova odpověď zákoníkovi
Evangelisté nám vyprávějí o tom, jak za Ježíšem přichází jeden ze zákoníků a ptá se Ježíše, jaké přikázání je největší
. Židé měli celkem 613 příkazů (micvot), které museli zachovávat. Ježíš je tedy dotazován, které z těchto 613 přikázání je to největší. Je „pokoušen“, aby zvolil jedno z nich. On nevybírá jedno z těchto přikázání, ale spíše se zaměřuje na obsah, na postoj, jaký má člověk v zachovávání těchto přikázání zaujmout.

Víme, jak velký rozdíl je mezi tím, když dělám něco z povinnosti, nebo když dělám něco z lásky. Ježíš zdůrazňuje právě toto. 

Ježíšova odpověď zní: „Slyš Izraeli, Hospodin, Bůh náš, jest jediný pán; miluj Hospodina, Boha svého z celého svého srdce, z celé své duše, z celé své mysli a z celé své síly! Druhé je toto: Miluj svého bližního jako sám sebe!“ (Mk 12,29-32). Ježíš tedy říká, že člověk má všechno dělat ne v postoji toho, který plní ona přikázání, protože je mu to přikazováno, ale v postoji toho, kdo uskutečňováním oněch přikázání projevuje lásku vůči Bohu, bližním a sobě samému.

Ježíšova odpověď zákoníkovi ve vztahu k Desateru
Ježíšova odpověď koresponduje s Desaterem. Snad všichni jsme ve svém životě viděli namalované desky Desatera. A nejspíš každý z nás se pozastavoval nad tím, proč malíři a různí umělci rozdělují přikázání na deskách Desatera tak nerovnoměrně. 
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Když se ale na jednotlivá přikázání podíváme pozorněji, uvidíme, že toto rozdělení odpovídá Ježíšovu rozdělení. První tři přikázání Desatera totiž upravují náš vztah k Bohu, zatímco čtvrté až desáté přikázání upravují náš vztah k bližním a k sobě samému.
První tři přikázání Desatera
My se tuto hodinu budeme věnovat prvním třem přikázáním, tedy přikázáním, která upravující, či lépe řečeno hovoří o našem vztahu k Bohu.

Minulou hodinu jsme si povídali o přirozeném zákonu. Zdůrazňovali jsme, že Desatero můžeme vnímat jako určitou „kodifikaci“ tohoto přirozeného zákona. To znamená, že i první tři přikázání, upravující vztah člověka k Bohu, jsou závazná pro všechny lidi. Každý člověk má věřit jen v jednoho Boha, každý ho má mít v úctě, každý má naplňovat jeho plán spásy…

Víra v Boha je něčím, co patří k přirozenosti člověka. Pokud člověk popře Boha, popírá tím i sám sebe.
Když se různí vědci snaží stanovit okamžik, kdy o živočišném druhu začínáme mluvit jako o člověku, předkládají několik podmínek, které musí být „splněny“. Vedle kapacity mozku, je známkou toho, že můžeme mluvit o člověku, také to, že pohřbívá své příbuzné, tedy že vnímá přesažnost svého života, že vnímá existenci něčeho většího (Boha). Z tohoto hlediska je tedy zřetelné, že ten, kdo popírá existenci Boha (striktní ateismus), ten popírá samotného člověka. Pro zastánce striktního ateismus je člověk jen „zvířetem“, které jedná na základě svých pudů…
Nyní se už ale zaměřme na jednotlivá přikázání upravující náš vztah k Bohu.
První přikázání
Nejprve se můžeme zamyslet nad existencí Boha
Dokázat, že Bůh skutečně je, nelze nikdy.  Vždyť pak už by se nejednalo o víru, ale jednalo by se o jistotu. Stejně tak mi nikdo nemůže dokázat, že Bůh není. Boží existence se nedá dokázat, ale přesto „pravděpodobnosti“ Boží existence mohou disponovat k víře a pomáhat k zjištění, že víra není proti lidskému rozumu.

Boží existenci můžeme odvozovat od mnoha zkušeností, které člověk má. Už jsme si spolu říkali, že existence Boha je v úzké souvislosti s existencí člověka. Dále můžeme existenci Boha odvozovat od lidské touhy po Bohu. Zároveň nám o existenci Boha vypráví stvořený svět
. 
Postupný růst poznání Boha
V Písmu svatém SZ můžeme vidět, že zjevení Boha a jeho poznání postupně roste. Židovský národ je jediným, který nevyznává polyteismus (mnohobožství), ale vyznává monoteismus (jednobožství). I ostatní národy mají bohy, ale Izrael má pouze jednoho. Postupem času ale Izrael dochází k poznání, že ve skutečnosti je jen jeden Bůh, a to právě Bůh Izraele. Ostatní nejsou bohové. Izrael tak přechází od víry v jednoho Boha k vyznání víry v jediného Boha (existenciální monoteismus). My ještě můžeme navíc rozlišit striktní monoteismus a trinitární monoteismus, tedy zda ona víra v jediného Boha je vírou v jednoosobního Boha, či v Boha trojičního. 

V prvním přikázání desatera zaznívá výzva: v jednoho Boha věřiti budeš. Nevyžaduje se od nás prostý monoteismus, tedy že nebudeme polyteisté (věřit ve více bohů), ale vyžaduje se od nás existenciální trinitární monoteismus. Tedy nejen vyznávání jednoho Boha, ale jediného Boha, Boha, který je láska, který prožívá svůj život ve vztahu lásky. Tato víra musí zásadním způsobem ovlivňovat náš život. Víra v jediného Boha od nás vyžaduje, abychom ve svém životě nevkládali svou naději do ničeho jiného. Aby byl Bůh v každém okamžiku našeho života tím primárním, centrálním, tím, podle čeho uzpůsobujeme svůj život. 

První přikázání Desatera nás rovněž vybízí ke vztahu s Bohem. Víra, to není jen něco rozumového, intelektuálního, ale je něčím vztahovým. Vždyť víra je primárně naší odpovědí na Boží zjevní. V prvním přikázání bychom tedy měli velmi intenzivně zpytovat svůj vztah k Bohu. Otázky modlitby, otázky mého života s Bohem – rozhoduji se vždy pro něho? Měli bychom skutečně přemýšlet o svém životě, vidět ho z větší perspektivy a hloubky.

První přikázání nám tedy neříká jen to, že máme ústy vyznávat víru v jednoho Boha. Ono nám chce říci mnohem více. Bůh nechce být tím, koho zveme do svého života, koho občas vyznáváme, ale chce být tím, kdo náš život utváří
.
Druhé přikázání
Druhé přikázání nám hovoří o Božím jménu, ale také o vztahu k posvátnu. O Božím jménu a jeho zjevení Mojžíšovi jsme již hovořili 6. hodinu. Proto odkazuji na tuto hodinu.
O zjevení Božího jména se dozvídáme v Ex 3,14-15. Kontext zjevení Božího jména je velmi důležitý. Bůh, který zjevuje své jméno Mojžíšovi v hořícím keři, jej zjevuje v kontextu vyvedení Izraele z Egypta. Bůh chce vyvést lid z Egypta, aby se mohla uskutečňovat zaslíbení daná Abrahámovi (země a potomstvo), a proto zjevuje Mojžíšovi také své jméno – JHWH. Bůh zjevuje své jméno tedy proto, aby se stal volatelným v poslání člověka spolupodílet se na uskutečňování Božího plánu spásy.
Ve zprávě o zjevení Božího jména jsme mohli vidět, že se Bůh představuje jako Bůh věrný, Bůh, který se stává volatelným, který vstupuje do vztahu s člověkem, ale při tom všem zůstává někým tajemným, transcendentním, někým, kdo člověka přesahuje.

To jsou všechno důležité informace proto, abychom správně pochopili, k čemu nás Bůh vede ve druhém přikázání Desatera. My častokrát toto přikázání omezujeme na prosté konstatování toho, že nesmíme vyslovovat Boží jméno nadarmo, tedy jen tak mezi řečí, jako nějakou „nadávku“, či něco podobného… Tato naše představa odpovídá tomu, jakým způsobem nakládali s Božím jménem Židé. Ti Boží jméno nesměli vyslovit, jen pouze jednou do roka velekněz v nejsvětější části Jeruzalémského chrámu v Den smíření, po té, co byl očištěn on, i celý Izraele. Místo Božího jména Židé vyslovovali „Adonaj“, což v češtině překládáme termínem Hospodin.
Druhé přikázání nás vybízí k tomu, abychom k Božímu jménu přistupovali ale mnohem hlubším způsobem, než jen prostým nevyslovováním. Právě kontext jeho předání nám ukazuje, jakým způsobem máme „nakládat“ s oslovováním Boha. Když vyslovuji Boží jméno, měl bych mít na paměti, že bych při jeho vyslovování měl vstupovat do niterného vztahu s Bohem. 
Bůh zjevil své jméno proto, aby se mohl uskutečňovat jeho plán spásy. Pokaždé, když člověk oslovuje Boha a vstupuje s ním do vztahu, mělo by to být v kontextu uskutečňování tohoto plánu spásy. Naše modlitba by tedy neměla být vyjevováním toho, co chceme, aby Bůh konal v náš prospěch (i to můžeme vnímat jako braní Božího jména nadarmo), ale měla by být prostorem, ve kterém poznáváme Boží vůli a rozhodujeme se pro její uskutečňování
. S tím pochopitelně souvisí nutnost vnímat Boha skutečně jako někoho dobrého.
Bůh ale i nadále, při vší vztahovosti a blízkosti, zůstává transcendentním. Jak častokrát tuto jeho přesažnost nerespektujeme. Jak častokrát se pro nás stává tím, koho si vměstnáme do svých představ, koho si ochočíme, koho si přizpůsobíme sobě, tomu, jak se nám to hodí (omlouváme si své jednání Bohem…).

Ježíš navíc přichází s novou vizí. On neříká jen to „negativní“, totiž že nemáme brát Boží jméno nadarmo, ale říká, že máme usilovat o to, aby Boží jméno bylo posvěceno. Druhé přikázání nás v kontextu Ježíšových slov nevede jen k tomu, abychom něco nedělali, ale abychom také usilovali o posvěcování Božího jména. Aby bylo posvěceno mezi národy (srov. Ez 36,23), a ne abychom ho mezi národy znesvěcovali. 
Druhé přikázání nás rovněž vede k tomu, abychom zachovávali úctu ke svatým, k věcem spojeným s kultickou činností a s posvátnem.
Třetí přikázání
Třetí přikázání Desatera před nás klade otázku svátečního dne, respektive slavení. Znovu je dobré se nad tímto přikázáním zamyslet hlouběji, protože jeho obsahem není prosté konstatování toho, že mám jít v neděli do kostela a že nemám v neděli pracovat.

Slavení by v mém životě nemělo být vnímáno jako ztráta času, nebo jako něco nezáživného, ale mělo by mít výsostné postavení. V tomto slavení pak zaujímá zvláštní místo u křesťanů přirozeně neděle.

O sedmém dni hovoří text Desatera. Když se podíváme na dvě zprávy Desatera (Ex 20 a v Dt 5), můžeme vidět určitou rozdílnost, nepatrnou nuanci. 

- Ex 20 říká: „pamatuj na den odpočinku, že ti má být svatý“ (Ex 20,8). 
- Dt 5 praví: „dbej na den odpočinku, aby ti byl svatý“. (Dt 5,12). 
Oba texty hovoří o sedmém dni v souvislosti se „svatostí“. Rozdílnost však můžeme vidět ve slovesu, které určuje náš postoj a zároveň v tom, jakým způsobem se o svatosti hovoří. Zatímco v textu Exodu se hovoří o nutnosti pamatovat (pasivní postoj) a o zachování svatosti tohoto dne (má ti být svatý), text Deuteronomia hovoří o dbání (aktivní, dynamický postoj) a usilování o to, aby ti onen den byl svatý. Tato nuance je pro nás důležitá. Proto se zamysleme nad jednotlivými texty postupně.

Exodus 20 – sedmý den, jako den odpočinku.
Tex 20. kapitoly knihy Exodus nám říká, že máme na den odpočinku pamatovat, a to proto, že se jedná o svatý den. Tato vize koresponduje s Božím odpočinkem. Ve zprávě o stvoření světa se dočítáme, že Bůh sedmého dne ustal od práce. Proto i člověk má sedmého dne ustat od práce a uchovat tento den výjimečným, svatým, odděleným pro Boha.

Jako člověk, který vytváří velkou mozaiku, musí občas od díla ustoupit, aby se na ně podíval z větší perspektivy a aby zkontroloval, zda se proporce jednotlivých postav a věcí shodují, tak i člověk musí občas ustat od práce, aby nahlížel, zda je všechno v pořádku.

Dt 5 – sedmý den jako den spásy
Sedmý den, jak jsme viděli v první zprávě o stvoření, není ale jen dnem odpočinku, ale také dnem, kdy má stvořený svět dosahovat svého naplnění, své spásy. To vyžaduje naši určitou aktivitu. A tu právě vyjadřuje onen text Deuteronomia. Na sedmý den má člověk dbát, má v něm usilovat o to, aby se mu stal skutečně dnem svatým, dnem svatosti, dnem jeho spásy.
Sedmý den je tedy dnem, kdy má člověk jednak odpočívat, ale také dnem, kdy má usilovat o svou spásu. Když se podíváme na židovskou tradici, můžeme vidět zachovávání tohoto dvojího rozměru. Židé sedmého dne zachovávají jak odpočinek (nesmí vytvářet nic nového), tak také usilují o dokonalost, o pravé štěstí (obnovování vztahů, slavení, vzdělávání se v Toře). 

Ježíš a sobota
Téma sedmého dne bude rovněž patřit k jednomu ze základních ohnisek sporu mezi Ježíšem a jeho oponenty. Častokrát nám Písmo svaté vypráví o tom, že Ježíš v sobotu uzdravuje. Farizeové čekají, jak se Ježíš zachová, zda zachová odpočinek (nebude pracovat, nebude vytvářet nic nového), či zda dotyčného uzdraví. Ježíš pokládá farizeům otázku, zda je dobré v sobotu život zachránit, či utratit (Mk 3,4). Předkládá tak otázku onoho dvojího rozměru sobotního dne. A v tuto chvíli zdůrazňuje druhý rozměr svátečního dne, totiž že se jedná o den, kdy má stvořený svět docházet spásy. V řeckém originálu je za českým slovem „zachránit“ skryto slovo „sodzein“, což také znamená spasit. Ježíš se tedy ptá farizeů, zda je dovoleno sedmého dne spasit… 
Neděle v křesťanské tradici
Sedmý den je den sobotní. V křesťanské tradici však došlo k posunutí, když slavíme první, či osmý den, protože si připomínáme Kristovo vzkříšení, jako den nového stvoření, respektive dokončení tohoto nového stvoření (ukázání, k čemu má člověk onoho sedmého dne dospět). Stejně jako Židé zachovávají dvojí rozměr sedmého dne, tak i křesťané mají v den nedělní odpočívat, nepracovat, ale zároveň tento odpočinek nemá spočívat v ležení na gauči, ale v usilování o spásu (modlit se, být s rodinou, jít do kostela…).

Důležitost neděle nám vysvítá také z života prvních křesťanů. Z mnohých svědectví můžeme vidět důležitost nedělního slavení a především nedělního eucharistického slavení. Křesťané nemohou být bez neděle a bez jejího slavení. Jen pro tuto skutečnost jsou schopni podstoupit mučení a položit svůj život. Ukazují nám tak na svém životě zásadní význam neděle.
Významnost tohoto dne a jejího slavení by na nás měla být skutečně vidět. Člověk věci neprožívá jen duchovně, uvnitř, ale také tělesně, navenek. A tak třeba i naše chování, naše oblečení, stolování… to vše by mělo významu tohoto dne odpovídat.
Ze křtu nám vyplývá povinnost slavit mši svatou o nedělích a zasvěcených svátcích. Tuto povinnost naplňuji tehdy, když se aktivně účastním celé mše svaté (od začátku až do konce).

V církvi slavíme ještě tak zvané zasvěcené svátky. V církvi jich je deset, které nepřipadají na neděli. Jedná se o tyto svátky:

- Kristologické (4) – Narození Páně (25. 12.), Zjevení Páně (6. 1.), Nanebevstoupení Páně (čtyřicátý den po slavnosti Zmrtvýchvstání Páně), slavnost Těla a krve Páně (čtvrtek po slavnosti Nejsvětější Trojice)

- Mariánské (3) – slavnost Matky Boží Panny Marie (1. 1.), slavnost Neposkvrněného početí Panny Marie (8. 12.), Nanebevzetí Panny Marie (15. 8.)

- Ostatní (3) – slavnosti svatého Josefa (19. 3.), svatých Petra a Pavla (29. 6.) a Všech svatých (1. 11.)

Zasvěcené svátky jsou stejně významné, jako neděle. Ten den by se člověk měl chovat jako v neděli (nepracovat, slavit, nepostit se…). I zde platí „povinnost“ aktivně se účastnit mše sv.
V naší zemi se však jedná o běžné pracovní dny. Z toho důvodu česká biskupská konference určila za zasvěcené svátky pouze slavnost Narození Páně a slavnost Matky Boží Panny Marie. Ostatní svátky nejsou pod tíhou těžkého hříchu při neúčasti na mši svaté. Přesto závažnost oněch svátků zůstává stejná. Je dobré si toto uvědomovat a tyto dny v míře, v jaké mohu, skutečně slavit jako dny významné
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Jakou odpověď předkládá Ježíš zákoníkovi na otázku týkající se největšího přikázání?

2. Proč jsou přikázání na deskách zákona rozděleny na tři a na sedm přikázání? 
3. Pro koho jsou závazná přikázání Desatera? 
4. Jak odůvodním, že věřit v Boha není hloupost? 
5. Z čeho odvozuji existenci Boha? 
6. Mohu dokázat, či vyvrátit existenci Boha? 
7. Jaký je rozdíl mezi monoteismem a existenciálním monoteismem? 
8. Proč nemáme vyslovovat Boží jméno nadarmo?

9. Co má být cílem mého „volání“ Boha? 
10. O co mám usilovat v modlitbě (v rozhovoru s Bohem)? 
11. Jaký nový rozměr ve vztahu k Božímu jménu přináší Ježíš?
12. V Desateru můžeme najít dvě verze týkající se třetího přikázání. V čem je rozdíl? 
13. Jaký rozměr svátečního dnu zdůrazňuje Ex 20? 
14. Jaký je význam odpočinku? 
15. Jaký rozměr svátečního dne  zdůrazňuje Dt 5? 
16. Jaký je význam dne  odpočinku jako dne  spásy? 
17. Proč my křesťané slavíme jako sváteční den neděli? 
18. Jakým způsobem má na mě být vidět, že slavím den sváteční? 
19. Kdy plním svou křesťanskou povinnost jít v neděli do kostela? 
20. Kolik zasvěcených svátků máme a jaké to jsou? 
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Miluj Hospodina, svého Boha a miluj bližního jako sám sebe.
2. Protože první tři upravují náš vztah k Bohu a zbylých sedm upravuje náš vztah k bližním a k sobě samým.
3. Pro všechny lidi.
4. Popřít Boha znamená popřít člověka.
5. Z touhy člověka po Bohu, z toho, že si uvědomuje svou přesažnost, ze stvořeného světa…
6. Ne, otázka existence Boha je otázkou víry. Tato naše víra ale de facto hraničí s jistotou.
7. Monoteismus je vírou v jednoho Boha (já věřím v jednoho Boha, ale připouštím možnost jiných bohů). Existenciální monoteismus je vírou v jediného Boha, který popírá existenci jakéhokoli jiného boha.
8. Protože máme mít k tomuto jménu úctu a máme ho užívat jen  v případě, že chci s Hospodinem mluvit.
9. Touha po uskutečnění Božích zaslíbení.
10. O poznání Boží vůle a o sílu k jejímu uskutečňování.
11. Ježíš nevyzývá jen k tomu, aby člověk nebral Boží jméno nadarmo, ale aby vyprošoval také jeho posvěcení.
12. Verze v Ex 20 hovoří o pamatování na sváteční den, který je svatý. Dt 5 mluví o tom, že máme dbát na den sváteční, aby byl pro nás svatým.
13. Odpočinek.
14. Člověk má ustat od práce, aby ji reflektoval (jako tvůrce mozaiky).
15. Den sváteční je den spásy.
16. Je to den, kdy mám obnovovat a prohlubovat svůj vztah k Bohu a k bližním.
17. Protože si připomínáme Ježíšovo vzkříšení, den, kdy nám v největší míře přinesl spásu.
18. Není to otázka jen duchovní sféry, ale má to být vidět i ve fyzické oblasti – oblečení, chování, stolování…
19. Když se aktivně účastním celé mše svaté.
20. 10. Viz text.
� Srov. Mk 12,28nn; Mt 22,34nn; Lk 10,25nn.





� O tom jsme hovořili 2. hodinu – srov. 2. hodina, druhá stránka nahoře.


� Srov. 8. hodinu, poznámku pod čarou 2. 


� Krásným způsobem nám to ukazuje Ježíš v Getsemanské zahradě. Zde vyjevuje Otci své přání – odejmi ode mě tento kalich. Svůj rozhovor s Otcem ale zakončuje „podřízením se“ Otcově vůli – ale ne má, nýbrž tvá vůle ať se stane. 





